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110 年度｢ YT CARE - 亞東關懷行動」 

勸募活動成果報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

單位：社團法人中華民國亞東劇團藝術協會 

聯絡人：黃主悅 

聯絡電話：03-4534040  傳真：03-4534041 

地址：32056 桃園市中壢區新生路二段 423 號 

E-mail：yttfinancial@gmail.com 
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一、 活動目的 

        募集本會所發起關懷行動所需經費。疫情期間，我們發動實際關懷行動，送

公益麵包及鼓勵小卡去關心醫護、社福、弱勢族群及長者等單位。待疫情平穩之

後，安排到全台各地各級學校、監獄、醫院、社福單位及職場等地，用戲劇傳遞

「關懷社會、給予正面思想及人生觀」，把愛及歡笑帶到各個有需要的地方。戲

劇，能接觸到更廣大人群，除了帶動人群藝文氣息，更是豐富大人小孩生命，增

進生命教育的意義。期盼亞東劇團藝術協會能繼續把愛與關懷送進世界每個需要

的角落。 

二、 執行期間 

活動執行期間：110 年 12 月 21 日至 111 年 8 月 31 日 

財務使用期間：110 年 12 月 21 日至 111 年 9 月 30 日 

三、 許可字號： 

衛部救字1101364215號函 

四、 計畫內容： 

        全球受疫情影響，非但沒有平息，反而更加嚴峻，看到世界各地災難與負面

消息頻傳，許多受傷的心靈需要關懷和幫助，我們想藉由戲劇及活動，將愛及歡

樂帶給受疫情影響的人們，我們也透過自己手做的烘焙，加上手寫小卡送給前線

的醫護人員，進而更擴大送愛到兒少社福、年長者及警政等單位。疫情之下，各

界的需要是大的，但愛的關懷行動卻不能停止，無論透過送物資的方式，或用戲

劇潛移默化的方式，來改變人的思想跟價值觀，讓他們感受到溫暖，燃起希望。

我們希望關懷的漣漪可以持續擴張，透過『YT Care 亞東關懷行動』，用愛把世

界串在一起！ 

五、 執行方式： 

            110年 YT CARE 亞東關懷行動，分為兩方面：  
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◆ 疫起送愛關懷行動一：教育人文-表演及活動 

透過戲劇演出及活動，將歡樂及愛的關懷帶給受疫情影響的族群。 

◆ 疫起送愛關懷行動二：社會慈善-送物資 

送麵包、白米等物資到醫院、兒少單位、關懷協會、弱勢族群、警政等單位。 

六、 募款收支狀況： 

1. 收入部份（新台幣：201,500元整） 

項目 金額 備註 

勸募收入 201,500 元  

利息 0 元  

合計 201,500 元  

2. 支出部份（新台幣：1,141,134 元整） 

項目 金額 備註 

勸募活動必要支出 48,781 元  

勸募其他支出 1,092,353 元  

合計 1,141,134 元  

3. 總收支 (不足新台幣：939,634元整，此經費需自籌款 ) 

項目 金額 備註 

勸募收入+利息 201,500 元  

勸募支出 1,141,134 元  

合計 -939,634 元 (自籌款) 
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七、 成果報告 

A. 疫起送愛關懷行動一：教育人文 - 表演及活動 

去年12/24 受邀到馬祖南竿民俗文物館演出，是一個很特別的經驗，

一來得承擔海運(載運服裝道具音響等器材)、航運(所有演出人員)因氣候影

響，可能人或物無法來得及抵達馬祖，需要有好的應變能力面對演出，再

來是島上氣候正值冬季強風，演出人員才剛結束12月本島忙碌的演出，休

息沒兩天就要飛往馬祖，我們身體的負荷及抵抗力都是要特別謹慎的。結

果海運在最後期限安全抵達，我們飛機飛航的那天，也因遇氣候不佳，在

空中多盤旋幾圈，才能安全落地，還好沒被迫得直接返台。 

馬祖民俗文物館的演出，聽說是破了館方舉辦活動以來最高人次的紀

錄，當晚幾乎是擠得水洩不通，連走道上都坐滿了人。活動中讓家長傷腦

筋的英文故事時段，孩子們都非常熱烈參與互動，《小木偶的平安夜》帶

給馬祖不一樣的聖誕夜。 

一般我們戲劇演出，會配搭主題分享、有獎徵答、台上台下肢體互動

時刻，與觀眾合照，戲後觀眾分享等環環相扣環節。今年我們設計了一個

新的活動-【NERF情境式創意劇場】，透過NERF(泡棉子彈射擊遊戲)及戲

劇工作坊的結合，以及延伸劇中的角色串聯在活動中，進行冒險體驗。每

個階段的挑戰中，從獨自面對困難，到團隊同心，最後勇敢戰勝生命中的

難題。不僅在活動中能得到壓力紓發，也是幫助人們走出3C，多一點與人

互動接觸。 

                       【戲後觀眾回應】 

15-20歲年輕人：長久都浸在網路世界，沒想到實體的NERF活動可以這麼

好玩。 

60-70歲的大姊：沒想到我這麼年輕！ 

30-40歲的爸爸：我的兩個孩子都有自閉症，沒想到他們對大隊長的指令

很專注，而且整個活動可以參加到最後。 

30-40歲的媽媽：一遇到噴火龍我就先嚇跑了，忘了我的孩子還在裡面，

但還好團隊裡有很好的夥伴，都會幫忙我照顧孩子。這也讓我思考在危難

中，我要更多照顧及保護到我的孩子。 
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30-35歲青年：沒想到，比昨晚去看的百老匯音樂劇還要感動呢！因為身

歷其境，王子公主噴火龍，謝謝你們的付出！ 

20-30歲上班族：整個活動很有組織，從一開始的訓練、大隊長教我們戰

技、如何攻打噴火龍，伙伴如何分工、防守、攻打，使我們一步步可以打

敗噴火龍，更重要的是最後大家齊心努力攻打噴火龍的心臟，真的很不容

易，最後我們終於成功了。 

8歲男孩：剛剛被噴火龍的子彈打到，好痛喔，但是很好玩，我還要再玩

一次！ 

 

110年 YT CARE 亞東關懷行動-戲劇演出及活動舉辦 

 (總共有  18  場，共    2,161   位人次參加) 

 

 

活動日期        活動地點 
活動人數                

(現場+直播) 

110年 12月  24日 馬租南竿民俗文物館 200 

111年 05 月 01 日 關西鎮公所 250 

111年 06 月 25 日 台北復興堂(一) 353 

111年 06 月 25 日 台北復興堂(二) 290 

111年 06 月 26 日 台北復興堂(三) 634 

111年 07 月  09日 191劇場(一) 12 

111年 07 月 16日 191劇場(二) 12 

111年 07 月 28日 191劇場(三) 12 

111年 07 月 31日 彰化永福長老教會 307 

111年 08 月 06  日 191劇場(四) 9 

111 年 08 月 06 日 191劇場(五) 9 

111 年 08 月 07 日 191劇場(六) 10 

111 年 08 月 13 日 191劇場(七) 10 

111 年 08 月 13 日 191劇場(八) 8 

111 年 08 月 20 日 191劇場(九) 12 

111 年 08 月 21 日 191劇場(十) 12 

111 年 08 月 25 日 191劇場(十一) 9 

111 年 08 月 27 日 191劇場(十二) 12 

合計        18場次 2,161人 
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▲打包準備帶到馬祖的器材，準備海運過去。 ▲團員們正彩排馬祖要演出的歌曲橋段。 

  
▲飛航過程氣候突然轉壞無法降落，在空中多晃

了幾圈，終於平安落地。 
▲首站-到馬祖醫院YT CARE關懷行動。 

  
▲與馬祖醫院的院長及主任合影。 ▲主任代收亞東關懷醫護的小禮物。 

  
▲送給醫護潔顏霜小禮物，改善長期戴口罩的皮

膚問題。 
▲前往馬祖民俗文物館場勘。 
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▲在馬祖民俗文物館演出。 ▲台下觀眾一起上台互動。 

  

▲與台下觀眾互動。 ▲當地馬祖日報的報導。 

  

▲小木偶與觀眾互動。 ▲幕後身兼數職的KIKI 為演員上妝。 

  

▲準備從馬祖回航。 ▲平安抵達台灣，台灣團員開車來載我們回家。 
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▲關西鎮公所裝台預備。 ▲關西演出台下觀眾滿滿。 

  

▲寡婦金花開心地回顧早年生活光景。 ▲後台化妝預備，就連小朋友也看得目不轉睛。 

  
▲因場地舞台太低的限制，後方觀眾仍可透過螢

幕來看到前面所演的戲。 

▲金花一心要找官大人幫忙，就連小六子這個差

役也幾乎擋不了她的決心。 

  

▲金花順利完成三場演出，與柳子駿牧師合影。 ▲彰化永福教會演出，現場臨演很入戲地演出。 
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▲在191劇場開始支搭活動支架。 ▲一座座阿里山帳篷在劇場內開展開來。 

  

▲NERF活動必要道具武器。 ▲NERF活動進到最重要的一個分勝負階段。 

  
▲NERF活動，老少咸宜。 ▲NERF活動訓練團隊進攻戰技。 

  

▲整齊劃一地聽指令 One-Two-Fire ~射擊。 ▲團隊最終勝利，大夥擊槍歡呼 
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▲媽媽幫忙女兒填充子彈。 ▲爸爸協助孩子一起來瞄準箭靶。 

  

▲好不容易打敗噴火龍，最終勝利合照留念。 ▲最終勝利就是我們的！ 

  
▲後台工作人員檢討戰術中，將進行新一波的襲

擊。 

▲活動太激烈，連無縫紗都被扯破，趕緊修補，

以免釀成更大的破壞。 

  

▲戲劇工作坊肢體互動。 ▲活動結束讓觀眾留言的回應牆。 
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B.     疫起送愛關懷行動二：社會慈善-送物資 

 

2020年至今，全球疫情已第三年了，原排定許多的行程或計畫，幾乎全

部取消，對劇團是很大的衝擊，但在這艱難時刻，我們仍有一點能力，就往

有需要的地方去付出。 

疫情爆發第一年，劇團取消三十場演出，當時看到一些嚴重災區有需要，

就開始寄送布口罩、護目鏡，奇妙的是，有人捐助我們經費，讓我們繼續往

歐、美、非洲寄送物資。第二年，台灣疫情大爆發，看到醫護人員們非常辛

苦，於是寄送亞東「三棵樹 Cafe」手做的烘焙食品，並附上親手書寫的關懷

小卡，為他們加油打氣。結果陸續不同管道將物資捐贈進來，有背包、手工

皂、潔面乳、白米、餅乾、奶粉等等，藉此機會我們可以關懷更多有需要支援

的單位、機構及家庭。 

到如今「YT CARE」的行動繼續持續下去，我們時常經歷到左手拿到，右

手給出去，這樣供應不斷的循環。近期又看見警政單位與衛生局的護理人員更

加辛苦，每天都處在高風險環境中服務大眾，深感他們的壓力是我們難以想像

的，於是再次以實際行動，送麵包關心第一線的警政與護理人員，讓他們有力

量繼續對抗這場「戰疫」。我們很感恩，有這麼多的物資可以給出去，｢給人

的，必有給你的｣，這個疫情不能攔阻「YT Care」的公益行動，邀請大家，也

一同來經歷愛的分享行動！ 
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(1) 捐出 680 份麵包給 7 個單位 

 

關懷單位 1.醫護 2.年長者 3.警政單位 小計 

五月 1 1 3 5 

六月 0 0 1 1 

七月 1 0 0 1 

間數小計 2 1 4 7 

總份數 180 100 400 680 

 

 

 

 

 

 

(2)送出白米 4,390 公斤給 38 個單位。 

關懷單位 1.鄰里 2.社福單位 小計 

一月 6 6 12 

二月 0 3 3 

四月 6 9 15 

五月 0 2 2 

六月 1 3 4 

七月 0 1 1 

八月 1 0 1 

間數小計 14 24 38 

總公斤數 1,435  2,955  4,390  

1. 鄰里(弱勢家庭) 

1. 新北市政府警察局新店分局           100份 

2. 新北市政府警察局板橋分局 

    (板橋/後埔/信義/大觀/沙崙)           100份 

3. 新北市政府警察局新莊分局            100份 

4. 新北市政府警察局三重分局           100份 

5. 祐民醫院                                           100份 

6. 中華長照協會                                   100份 

7.  桃園疾病管制科                                 80份 
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      2. 社福單位(協會) 

 

 

 

 

 

 

 

(3)送出口罩 8,000 個給 3 個單位 

關懷單位 社福單位 

四月 2 

五月 1 

七月 1 

間數小計 4 

總數量 7,000 

1.中壢廣仁里                       125公斤 8.中壢興和里(第二次)        150公斤 

2.中壢新英里                         50公斤 9.中壢水尾里(第二次)        150公斤 

3.中壢興和里                       150公斤 10.中壢興國里                       60公斤 

4.中壢水尾里                       150公斤 11.中壢新英里(第二次)        90公斤 

5.中壢興南里                         90公斤 12.中壢廣仁里(第二次)        90公斤 

6.板橋華德里                       150公斤 13.中壢興南里(第三次)        90公斤 

7.中壢興南里(第二次)          60公斤 14.附近鄰里                          60公斤 

1.真福氣協會                          125公斤 13.崇真堂榮美教會                       90公斤 

2.菲律賓教會                            60公斤 14.台灣新住民萌芽協會               90公斤 

3.過嶺靈糧堂                          150公斤 15.路得啟智學園(第二次)            90公斤 

4.新坡靈糧堂(第一次)             60公斤 16.仁友愛心家園                           90公斤 

5.桃園聖教會                            30公斤 17.真善美社會福利基金會           90公斤 

6.平鎮浸信會關懷點              600公斤 18.幸福社會福利基金會             100公斤 

7.中壢恩惠堂                          180公斤 19.大安長老教會                           60公斤 

8.海口教會                                60公斤 20.亞杜蘭關懷協會                       90公斤 

9.路得啟智學園                      240公斤 21.廣愛教養院                             300公斤 

10.聖經聖潔會                          60公斤 22.拿撒勒人會大溪教會               90公斤 

11.平鎮崇真堂                          90公斤 23.路得啟智學園(第三次)            90公斤 

12.新坡靈糧堂(第二次)           60公斤 24.社福單位                                  60公斤 

1. 庭芳啟智教養院    800個 

2. 路得啟智學園        200個 

3. 食物銀行協會     4,000個 

4. 食物銀行協會     2,000個 
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▲捐款人的愛心，捐出1700公斤的白米！ ▲連將近70歲的大哥，也來幫忙將物資上車。 

  
▲沉甸甸的白米，可都是捐款人的愛心。 ▲需要勇士! 找來志工朋友一起來幫忙搬運白米。 

  

▲白米分裝小包裝，方便分送到更多有家庭。 ▲將白米分裝成箱，協助分送的單位更好拿取。 

 

▲分裝工作

不能馬虎，

每一分袋要

確實打包

好。 

 

▲萌芽協會

來領物資。 
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▲里長趁過年前將物資送到鄰里弱勢家庭。 ▲恩惠堂將白米分送到所關懷的家庭。 

  
▲整理送進來的物資，準備分送到合適的家庭。 ▲私立廣愛教養院開車來載白米。 

  

▲中壢興南里社區關懷據點，是平日關懷社區有

需要者的地方。 
▲社區關懷據點使用本協會提供的白米，供餐食

給弱勢長輩，可以來溫飽一餐。 

  
▲生米煮成熟飯！ ▲ 真善美社會福利基金會。 
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▲仁友愛心

家園。 

 

▲送愛從來

不嫌多！ 

  

▲疫起送愛-小點心送到新店分局！ 
▲警局單位收到公益麵包及手寫小卡，覺得我們

很用心！ 

  

▲警察們，大家辛苦了！ ▲辦公室每位警局人員，都有份喔！ 

  

▲收到禮物的警政人員，好開心。 ▲正好成為下午茶點心。 
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▲給堅守崗位的執勤警員加油打氣，正能量滿滿 
▲寫給警察叔叔：謝謝您疫情期間保護我們，辛

苦了！加油！ 

   

▲給醫護們加油打氣，在前線的你們，承擔許多的壓力跟風險，辛苦了。 

  

▲食物銀行收到口罩4,000個的收據。 ▲食物銀行收到口罩2,000個收據。 

  
▲啟智教養院收到口罩800個的收據。 ▲路得啟智學園收到口罩200個的收據。 

 


